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HosicHuTeabHASA 3aNIMCKa

CencopHoe pa3BuTHEe peOEHKa — 3TO pa3BUTHE €ro BOCHPHUATHS U (OPMHPOBAHUE
NpECTaBICHUN O BHEITHMX CBOMCTBAaX MPEIMETOB, UX (OpMe, IIBETE, BEIUUNHE, MOJOKCHUN B
IPOCTPAHCTBE, a TakXKe 3amaxe, BKyce. Y oOywaroumxcs AaHHOW Tpynmbsl HaOoaeTcs
3aTpyJHEHHUS] B COBEPILIEHCTBOBAHMU M PAa3BUTUU CEHCOPHBIX IMpoieccoB. OOyyaroummces
TPYJHO OJIHOBPEMEHHO pellaTh HECKOJIBKO 3aJay BOCIPUATHUSA: U 3PUTEIBHOIO, U CIyXOBOTO, U
OOOHSATENIBHOIO, MO3TOMY 3aJaHUSl JAlOTCS IO3TAlHO B IIPOLIECCE pa3IMYHbIX ACHCTBUN C
npeIMeTaMH U UTPYIIKaMHU. Y MEHHE BOCIIPUHUMATH MIPEeIMEThI, aHAIU3UPOBATh X, CPABHUBATD,
00001aTh HE CHOPMUPOBAHBI K TPEOYIOT CICIIUATBHOTO O0YUEHHUS 110 OIPECIEHHON CHCTEME.

Hens - pa3BuTHE  OpEACTaBICHUH 00  OKpyXKawolued  JeHCTBUTEIBHOCTH,
CHOCOOCTBYIOIIEE ONTHMU3ALNHU ICHXUIECKOTO pa3BUTHUS U Oosee 3 pekTuBHOM corpamm3anuu
B 00IlIeCTBE Ha OCHOBE CO3JaHMs ONTHUMAJbHBIX YCIOBHI MO3HAHHUS OOYYaIOIIMMUCS KaXKIOTO
00BEKTa B COBOKYITHOCTU CEHCOPHBIX CBOWCTB, Ka4eCTB, IPU3HAKOB.

3agauu:
- (hpopmHpoBaHUEe Ha OCHOBE aKTUBU3ALMH PaOOTHI BCEX OPraHOB YYBCTB a/IEKBATHOI'O
BOCTIPUATHUSA SBIICHUI U 00BEKTOB OKpPYKAIOIIeH AeCTBUTEILHOCTH B COBOKYITHOCTH UX
CBOMCTB;
- KOPPEKIIMs HEJOCTaTKOB NTO3HABATENIbHOM J1€ATEIbHOCTH IKOJIBHUKOB ITyTEM
CUCTEMATUYECKOT0 U LI€JICHANPABIEHHOIO BOCIIMTAHUS Y HUX MOJHOLEHHOTO BOCIIPUSITUS
(bopMBbl, KOHCTPYKIIMH, BEJIMYUHBI, [[BETA, 0COOBIX CBOMCTB MPEIMETOB, UX MOJ0XKEHUS B
IIPOCTPAHCTBE;
- (hopmHpoBaHUE MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX OPUEHTHPOBOK;
- pa3BUTHE CIIyXOT0JIOCOBBIX KOOPAUHALIN;
- (hopMupoBaHHE CIOCOOHOCTH 3CTETUYECKH BOCIIPUHUMATh OKPYKAIOLIUIl MUDP BO BCEM
MHOTr000pa3uu CBOMCTB M MPU3HAKOB €r0 0OBEKTOB (I[BETOB, BKYCOB, 3al1aX0B, 3BYKOB, PUTMOB).
- COBEPIIEHCTBOBAHUE CEHCOPHO-TIEPIIENTUBHON AEATEIbHOCTH;
- oboraileHue cIoBapHOTo 3amaca JIeTeil Ha OCHOBE HMCIOJIb30BAHUS COOTBETCTBYIOIIEH
TEPMUHOJIOTHH;
- UCTIPaBJICHNE HEJOCTATKOB MOTOPUKH;
- COBEPIIEHCTBOBAHHE 3pUTENbHO-ABUTaTEIbHON KOOPANHALINY;
- popMUpOBaHNE TOYHOCTH U IICJICHANPABICHHOCTH JABUKEHUHN U JCHCTBUH.

Opranunsanus padoTsl 10 NpeagMeTy

B yyeOHOM mutaHe KOppEKIMOHHBIE 3aHATHSA MO «CEHCOPHOMY pa3BUTHIO» MPEACTaBICHBI C

pacdeToM 1o 2 yaca B Henento, Ha 3aHsaTue orBoautcs 20-40 MUHYT, Harpy3Ka Ha roJi TIOJIy4aeTcst



68 dacoB. Ha KOppeKITMOHHBIC 3aHATHS 10 PACIIMCAHUIO OTBOJATCSA Yachl B TIEPBYIO MU BTOPYIO
IMOJIOBUHY JIHA.
CTpyKTypa KOPPEKIHOHHOTO 3aHSATHS:

Kaxxnoe 3ansatue aedexrosora BKIOYACT 3 CTPYKTYPHBIC YaCTH:

- Beoonas wacme (OpraHM3allMOHHBIA MOMEHT) -  YCTaHOBJICHHE 3MOIMOHAJIBLHOTO
KOHTAaKTa C pe6eHKOM, opraHu3anyy €ro BHUMaHHA Ha HpeI[CTOSIH_[I/Iﬁ BUJO JCATCIBbHOCTH.

- Ocnosuass uyacms (OOywaromiasi) — BKJIIOYaeT B ceOS OCHOBHOE COJCpIKAHHE
MPEJCTOSIIEIO 3aHATHSA, NPEIyCMAaTPUBAIOIICe B3aUMOJCHCTBHE C PEOCHKOM C  LEJbIO
(GOopMUPOBaHHUS KOHKPETHBIX HABBIKOB W YMEHHH B XOJC pa3IUYHBIX BHJIOB JEATEIHHOCTH
B3pOCJIOro U peOeHKa.

- 3axnoyumenvuas yacms — aHAIIA3 U MMOOIIPCHHUEC ACATCIbHOCTHU pe6eHKa.

CnenuajbHble METOABI M IPUEMBI 00y4YeHH .

dopMHUpOBaHUE MPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABICHUNH M CXEMBbl Tejla HAYT O IyTH
YCBOEHHUS YCTOMYMBBIX KOOPJIMHAT «IIPaBO-JIE€BO» U «BEPX-BHU3», COMATO-IPOCTPAHCTBEHHOTO
THO3UCA, 3PpUTENBHO-TIPOCTPAHCTBEHHOTO BOCHPHSTHS, TAKTUIBHOIO THO3MCA, 3pPUTEIIBHO-
MOTOpPHBIX KoopauHauui. IIpuMeHsroTCS cienyromue METOABl: PUCOBaHUS, KOHCTPYKTHBHOMN
JIeATEIbHOCTH, IPEIMETHBIX JEHCTBUN, UTP U JP.

Pa3BuTHEe MOTOPUKM MOYKHO OCYIIECTBUTH CIIEAYIOIIMMU METOJAMHU: MOJABUKHBIX UIP
(Mrpbl B Ms4), IBUraTeIbHBIX PUTMOB, KOHCTPYKTHBHOH JESTENbHOCTU (BbIpe3aHUE HOXKHHIIAMU,
paboTa ¢ KOHCTPYKTOpaMH), PUCOBaHUS, BBIIOJHEHNUE JABWKEHUN MO peyeBONH MHCTPYKLUU, UTPOH
«3anpenieHHbIe ABKEHUS.

MeTtoa nBUraTeNbHBIX PUTMOB: HallpaBieH Ha (OpMHUpOBaHHE MEX(PYHKIIMOHAIBHOIO
B3aUMOJIEHCTBUA: (HOPMUPOBAHHME CIIYXOMOTOPHON KOOpPAMHAIIMM, MPOU3BOJBHON pEryisluu
JBUKEHMM, CIIyX0BOro BHUMaHMs. OH CO3a€T OCHOBY JUIsl TAKUX XapaKTEPUCTUK MOTOPUKH JI€TEN,
KaK IUJIaBHOCTh, IEPEKII0YaeMOCThb, OBICTPOTA W KOOpAWHAIUS JBWKEHUM pyK M HOT,
npsIMOXOskJeHue U p. Takum 00pa3om, MOBBIIIAETCS SMOIIMOHAIBHBINA TOHYC, PA00TOCIIOCOOHOCTh
00yyJaroIerocs, 3akJ1aZbIBaeTCs OCHOBA BXOXKICHHUS B PabOTYy.

MeTon TaKTMIBHOIO OINO3HAHUS INPEAMETOB: HANpAaBIEH Ha IOBBIILIEHUE TOYHOCTH
TaKTUJILHOTO BOCIPUSTHS, Pa3BUTHE MEXMOAAILHOTO NlepeHoca, ((OpMUpPOBaHHE TOHKON MOTOPUKU
PYK.

MeTon 3BYKOJBIXaTENBbHBIX YIPa)KHEHUI: HANpaBlIeH Ha CTUMYJIIUIO CTBOJIOBBIX
OTJICJIOB TOJIOBHOT'O MO3Ta, Pa3BUTHE MEXIIONYIIAPHOTO B3aUMOACWUCTBUS, Pa3BUTUS JIOOHBIX

OTJICJIOB; pa3BUBAE€T CaMOKOHTPOJIb U MPOU3BOJHOCTh. EJNMHCTBEHHBIM PUTM, KOTOPBIM MOKET



yIpaBJIATh YEJOBEK, - PUTM JbIXaHMs M JBM>KeHUs. Koppekius cTpouTcs Ha aBTOMaTH3alMM U
PUTMUPOBAaHUH OpraHU3Ma peOeHKa yepe3 0a30Bbie MHOTOYPOBHEBEIEC TPHEMBI.

PenakcanmoHHBI METOA: HampaBieH Ha (HOPMUPOBAHHE NPOM3BOJIBLHOIO BHUMAHUS,
T PepeHIIMPOBAHHBIX JBUTATENIBHBIX U IMCUXMYECKUX PEaKLUi, 4TO MPUIAET ICUXOMOTOPHOMY
pa3sBUTHIO peOeHKa CBOEOOpa3HYyI0 PaBHOMEPHOCTh. MeTo1 HOpMaIu3yeT THIEPTOHYC U TUIIOTOHYC
MBIIIIT, CHOCO6CTByeT CHATHUIO MBIINICYHBIX 3aKUMOB.

MGTOI[ MOABUKHBIX HI'P: oOecrieynuBaeT PAa3BUTHUC MCXKIIOJTYHIApHOI'O B38,HMOI[CI>10TBH$I,
CHATHE MBIIICYHBIX 3aKUMOB. [lepekpecTHble NBMXKEHUS PYK, HOT M TIJla3 aKTUBU3HUPYIOT padoTy
MO30JIMCTOro  Tena. MeIIeHHOe  BBINOJIHEHHE IEPEeKPECTHBIX  JBM)KEHUH  CIOCOOCTBYET
AKTUBU3AIMH BeCTHOYISIPHOTO armapaTa u JJOOHBIX JI0JIei Mo3ra.

KpOMG TOIr0, BBIPA3UTCIIbHBIC OBWXCHUA ABJIAIOTCA HCOTHBEMIIEMBIM KOMIIOHCHTOM
SMOLIMOHAJIbHOM, YyBCTBEHHOM CQephbl uUeloBeKa, TaK KaK HET TaKOW 3MOIMHM, IMEpEeKUBAHMS,
KOTOpble Obl HE BBIPAXKAJIKMCh B TEJIECHOM JBM)KEHUHU. B pesynpTare neTu jydiie 4yBCTBYIOT U
OCO3HAIOT CBOE TEJO, CBOM UYBCTBA U IIEPEKMBAHUS, KOTOPHIE ObI HE BBIPAKAINCH B TEJIECHOM
JIBUKEHUM. B pesynbrare neTu Jydlle OCO3HAalOT M YYBCTBYIOT CBOE TEJIO, CBOM YYyBCTBA U
HepeXUBaHus, MOTYT Oojiee aJIeKBaTHO UX BBIPA3UTh, YTO CO3JAET JAONOJHUTEIbHbIE YCIOBUS AJIS
pa3BUTHSL.

MeTOI[ BU3YyaIM3allUM: BU3yAIU3allusd MNPOUCXOIHUT B obonx nmojrymapusax roJIOBHOTO
Mo3ra. Meroa ¢opMupyeT Mpou3BOJLHOE BHUMAaHHUE, Pa3BUBAET CIHOCOOHOCTh K KOHIEHTpPALUU
BHUMaHMs, pa3BUBAET BOOOpaKEHHE.

ApT-TepaneBTHYECKHI METOA: CIOCOOCTBYET aKTUBH3AIMKA MO3Ta B LIE€JIOM.
KOHCTpYKTUBHO-pUCYHOUHBIN MeTOJ: (OpMHpYeT YCTOWYHMBBIE KOOPAMHATHI («JI€BO-TIPABO»,
«BEpPX-HMU3»), COMATO-IPOCTPAHCTBEHHBIM THO3MC, 3PUTEIBLHO-IIPOCTPAHCTBEHHOE BOCIPUSTHE,
TaKTUJIbHBIA THO3UC, 3pUTEIEHO-MOTOPHBIE KOOPAUHALNH.

Ocob6oe MecTo 3aHMMAeT BU3yalln3alusl pacICaHusl.

CTPYKTYPHOE COAEPKAHHUE

IlepBblii 010Kk O00BEIUHAET 3aHATHS Ha BOCHPUSATHE CBOMCTB NPEAMETOB, IMPOCTPAHCTBA,
BPEMEHU, JBUKEHUN U HETOCTHOCTH IIPEIMETOB.

Bropoii 010k — HampaBlIeH Ha BOCIPHUATHE CJIOXKHBIX SBJICHHWH: IPUPOJbI, HCKYCCTBA,
BHYTPEHHEI0 COCTOSIHMS Jroaed. Mrpbl W 3agaHus MOJOOpaHbl C y4e€TOM 3aKOHOMEpPHOCTEH
(bopMHpOBaHUs BOCIPUATHUS: CHavajla ACUCTBUS C pealbHBIMU MpeIMEeTaMH, 3aTeM C MOJEIISIMU
IIPEIMETOB, I/ IIKOJbHUKHM Y4YaTCs MAHMITYJIMPOBaThb CBOWCTBAMHU CHadalda B PEAIbHBIX
JEUCTBUAX, MOMOTAIOIIMX PACWICHHUTH MEPLENTUBHBIC IEHUCTBUS W MOJENM IPEAMETOB Ha

DJIEMCHTHBI, YTO IIO3BOJISACT 00JIETYUTh HX YCBOCHHUC U TICPCBCCTH HA YPOBCHb 3PUTCIBHOIO



oOcreoBaHusl TIPEAMETOB. BocnpusaTHe CIOKHBIX SIBICHHM BKJIIOYACT 3aJaHUS U JCHCTBUSA,
HAIpaBJIEHHBIC HA WX OOCJIEIOBaHUE, COMOCTABICHHUE C ITAJIOHAMH, IPUHATHIMU B OOIIECTBE,
MOCJICYIONIEr0 3a 3THUM Y3HABaHHUS IO CXOACTBY W pa3JIMUMIO, CJIOBECHOIO OIMUCAHUS,

NEPCKKUBAHUSA YYBCTB, TBOpquKOﬁ JCATCIIBHOCTH.

OcHoBHOe coiep:kaHNe MPOrpaMMbl

Ne | HammeHoBaHuUe pa3iesioB, TeM MPOrPpaMMBbI

1 IlepBblii 010K

LBer npeaMeToB 64. + S4. TMATHOCTUKH

Henan: IToBTOpUTE 11BETA N3BECTHBIX MPEAMETOB, [I03HAKOMUTHCSI C HOBBIMU
Y3naror

Hossie niBeTa npeameToB

Hayuarcs

BbINOJIHATH 1€MCTBUS B COOTBETCTBUU C YCTHOM MHCTPYKIMEH
KomOuHMpOBaTh 11BeTA

TeMbl

e  (OCHOBHBIE ITAJIOHBI IIBETA.

e Paznuuenue puoneToBoro, ceporo U KOPUIYHEBOTO IIBETOB

e KomOuHupOBaHME Pa3HBIX IIBETOB M0 CIIOBECHOMY YKa3aHUIO
I'eomerpuueckue gpurypsi, GopMma npeamMeros. S 4.

Heanb: @opmupoBars npeacTaBieHus 0 pasHooOpa3uu GopM U GUryp
Y3naror

Hogsie ¢urypsl u popmel

Hayuarcsa

BocnpousBoauTs 3aaHHbIE QUTYPBI

Bb1enate hopMbl B OKpYXKAIOIUX MPEeIMETax

Tembl

e Bocnpoussenenue 3agannapix ¢puryp. CocraBiieHue U3 4yacTei, TOPHUCOBKA
HE3aBEPIICHHBIX KOHTYPOB
e [IpeoGpazoBanue puryp
e ['pynnupoBka npeaMeroB 1o popme
e Brienenue 3a1aHHBIX (POPM B OKPYKAIOMINX MTPEIMETAX
IIBert, popMma, BeTMuMHA IpeAMETOB 34.

Heab: 3akpenutsb MpeacTaBieHus o GopMax, BEIUYUHE, [IBETaX 3HAKOMBIX IPEIMETOB
Y3nawr

[ToHsITHS «OOJBIIE YEM...», «KMEHBIIE YeM...»; KaK CpaBHHUBATh MPEIMETHI IO Pa3HBIM
MpU3HAKaM

Hayuarcsa

CpaBHUBATH MIPEAMETHI 110 HECKOIBKUM MPU3HAKAM

Haxonuth npeamertsl 3aanHoN GOPMBI U BETUYHUHBI

TeMbl

e HaxoxaeHue npeaMeToB 3a1aHHON (POPMBI M BETHUUHBI
e (CpaBHEHHME ITpeIMETA 10 HECKOJIBKUM NPU3HAKAM




Pa3mep npeameroB. 64.

Hennb: @opmMupoBarh NPEACTABICHNS O IPU3HAKAX TPEIMETOB
Y3nalor

Kak BbIe1Th 00IIMe NPU3HAKU [IPEIMETOB

Hay4arcs

CpaBHUBaTh IPEAMETHI

[‘pynmupoBarhs IpeAMETh 10 00IMIMM IpU3HAKAM

Tembi
e (CpaBHEHHME IIPEIMETOB 110 3aJaHHBIM IIPU3HAKAM.
e BrigBnenue o01ero npusHaKka v NpoJobKeHUE psia Mo 3aJaHHbIM [IPU3HAKaM
e [pynnupoBKa IPEeIMETOB 10 YKa3aHHBIM IIPU3HAKAM.
e li3mepeHue npeaMeToB

Bropoii 6510k

OpueHTupoBaHue B cxeMe COOCTBEHHOIO0 Tesa. 44.
Hean: ®opmupoBarh NPeACTABICHUS O COOCTBEHHOM TEJIe
Y3naror

Ctpoenue coOCTBEHHOTO Teja

Hay4arcs

OpueHTHPOBaThCS B CXeMe COOCTBEHHOTO Teja
BpInosiHATE 1EHCTBUSA 110 CIOBECHOW HHCTPYKIUH

Tembl
e (xema Tena 1 HalpaBJeHUs POCTPAHCTBA 10 OTHOIIEHUIO K ce0e
e DBrIIoJHEHWE JEUCTBUI CIIOBECHOMY YyKa3aHulo. Pa3BurHhe JIBUIaTeibHOIO
KOHTPOJISL.

OpueHTanus B NPOCTPAHCTBE U HA MJIOCKOCTH. 64.

Henb: ®opmMupoBaTh HABBIKKM OPUEHTALIMH B IPOCTPAHCTBE U HA MNIOCKOCTH.
Y3naror

IlonsTHA «WIEBO, IPaBO, BEPX, HU3»

Hayuarcsa

OpHeHTHPOBAThCs B IPOCTPAHCTBE OI CXEME U IJIaHY

Tembl

[TpaBoe, JieBOE B OKpYKAIOIIEM ITPOCTPAHCTBE.
MonenupoBaHue MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH.
O06BoOIKa 3aJaHHOr0 KOJINYECTBA KIETOK.
OpHEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE IO CXEME U TUIaHY.

Bpemennsblie nousitusi. Bpems cyrok. Bpemena roga. 104.

Henb: ®opmupoBaTs BpEMEHHBIE IIPEICTABICHUS
Y3narrt

Bpemennsle nonsaTus

Hayuarcs

OnpenensTs NOCiIe10BaTENIbHOCT YaCTEW CYTOK
Ornpenenars Nocaea0BaTeIbHOCTh JHEH HEENH
OnpenensiT NOCIE0BATEIbHOCTh BPEMEH I0/1a

Tembl
e Yactu cyrok. [locnenoBarenbHOCTh 4aCTEN CYTOK.
e J[Hu Hepenu.
e Bpemena roga. 3uma.
e Bpemena roga. BecHa.




e Bpewmena roaa. Jlero.

e Bpewmena roga. OceHb.

e (OoOoobmaromiee 3anstue «llyreniecTsue o BpeMeHam roaa.
e (/p urpa «B roctsax y Mecseny.

CaoiicTBa nmpeamMeroB. 34.

Heab: @opMupoBaTh HABBIKH 00CTIEIOBAHUS TIPESIMETOB
¥Y3naror

IToHSITHS «ICTKUM, TSXKEIIBIN

Hayuarcs

OO6cnenoBath MpeIMeThl

PaznuyaTh MOHATHS JETKUH/TSKEIBINA

Tembl

e (OO0cnemoBaHue MPEAMETOB.
e TpenupoBka 4yBCTBUTEIHHOCTU. BocmpusTue TsHKeCTH.
e TpeHnpoBKa YyBCTBUTEIHLHOCTH.

Y3naBaHue npeaMeTa 1o oTAeJJbHbIM CBOMCTBAM M YaCTAM. 34.

Henb: @opmMupoBaTh HaBBIK CPABHEHUS IIPEIMETOB IO OTAEIBHBIM CBOMCTBAM U YaCTIM
Y3naror

IlonsATHE «KOHCTPYHPOBATHY»

Hayuarcs

KoHcTpynpoBathk peameTsl U3 COCTaBHBIX MJIEMEHTOB

CpaBHUBATh IPEIMETHI

Tembl

L4 KOHCTPYI/IpOBaHI/Ie npeaAMETOB U3 COCTABHBIX 3JICMCHTOB.
L4 O6Hapy>KGHI/Ie MMOXOKETO U PAa3JIMYHOTO B ITPEAMETAX

Bocnpusitue ninocrpanmii. 34.

Heab: @opmMupoBaTh HaBbIK MOCTPOEHUS JIOTUUECKUX OTHOIIECHUMN
Y3naror

Kak cocTaBisTh 10rndyeckue Henouku

Hayuarcsa

N3yuaTs MuroCTpanuu

BBISBIATH CMBICH CIOJKETHBIX KAPTHH

Tembl

L4 I/IBYTICHI/IC HHHIOCTpaIle/'I. AHann3 J0ruHYecKruX OTHOIICHUM. BhIsSIBICHNE CMBICTIA
L4 Hp606pa3OBaHI/IC HWJUTIOCTpaln B TBOp‘-ICCKOﬁ ACATCIBHOCTH.

Bocnpusitue uTepaTypHbIX NPOU3BEACHHU M. 24.

Heab: [103HaKOMUTB C JIUTEpaTYPHBIM IIPOU3BEIECHUEM
Y3narrt

IlonsTHE «CHOKET»

Hayuarcs

PaboTaTh 110 cosiepkaHuio MPOU3BeIeHNs (anIIMKalKH, JIETKA)

Tembl

e 3HakoMcTBO ¢ ipousBeneHueM «KpacHas mamnoudka». PaboTa mo conepkanuto.
TBoOpUeckas AesATeIbHOCTh




H3yuyeHnne u oco3HaHNE BO3MOKHOCTEH CBOEro rea. 44.

Hean: ®opmMupoBarh NPEACTABICHHUSI O BO3MOXHOCTIX COOCTBEHHOTO Telia
Y3naror

[TonsiTHEe «penakcanus»

Hay4arcs

[Ipuemam penakcaruu

[Ipremam paBUIIBHOTO JbIXAHUS

I'mazonBUraTesibHBIM YIPA)KHEHUSIM

Tembl

e Onrummsanwus U cTabuiu3anus o0IIero Tonyca; 00y4eHne mprueMam
penakcanuu
e [Ipuemsl npaBuiabHOrO AbixaHus. PutMuunoe npixanue. Pazsurtue
CaMOKOHTPOJISI Yepe3 UCIOJIb30BAHUE JBIXATEIbHBIX YIIPAKHEHUH.
e [nazoaBUraTenbHbIC YIPAXKHEHUS, UX IPUMEHEHHUE JUIsl paCIIMPEHUS MOJIS
3pEHUs], YIYUIIEHUS! BOCIPUATHSL.
IMOUMH U YyBCTBA. 44. + 44. IMATHOCTHKH

Hean: ®opmupoBarh MPEACTABICHHS O PA3TUYHBIX IMOIIMIX YEIOBEKa
Y3narwr

O pa3zHOo00Opa3nuu 4eTOBEUECKUX IMOITUI

Hayuarcs

Paznuyarh sMoLMH 110 CXEMATUYECKUM U300paKEHUSIM

Brnasets cBOMME SMOIMSIMU

Tembl

e Dwmornuu. Paznnuenne sMo1uii o cxeMaTuyeckoMy H300pakeHHIO.
e JlmarHocTMKa MUMHUKH, TAHTOMHUMHUKU WU OOIIIeHUE O€3 CIIOB.
e YMeHHe BJIaJIETh CBOMMH dMOIUSIMH. [IpreMbI peryisiuu 1 caMOper sy,

— CnocoOHOCTD 11eJICHANPABICHHO BBIMOIHITH IEHCTBUS MO HHCTPYKIIUU TIe/Iarora.

— YMeHne Ki1acCHPUIMPOBATh MPEIMETHI M HMX HW300paKeHHs MO MPHU3HAKY COOTBETCTBUS
3HAKOMBIM CEHCOPHBIM ITAJIOHAM.

— 3HaHHE OCHOBHBIX LIBETOB PaJyrH.

— 3HaHMe reOMeTpUUECKUX PUryp (Kpyr, TpeyrojJbHUK, KBaJIpaT, MPsIMOYTOJIbHHUK ).

— YMeHue onpeAensaTh Ha OIYIh BEIMUYWHY XOPOIIIO 3HAKOMBIX ITPEIMETOB.

— YMeHHe COCTaBIATh MPEIMET U3 2—3 JacTei.

— CnocoOHOCTh pa3uyaTh peYeBbIC U HEPEUEBBIC 3BYKH.

— YMeHHe COOTHOCUTD 3BYK C €r0 HCTOYHHUKOM.

— YMeHue OprueHTUPOBAThCS Ha COOCTBEHHOM TEJI€ U Ha MIIOCKOCTHU JIMCTa OyMarm.

— 3HaHUe YacTeil CyTOK U Ha3BaHUW JHEH HEAelH.

— CnocoOHOCTh pa3nuyaTh OCHOBHBIE BKYCOBBIE KadeCTBa MPOAYKTOB (TOPHKHIMA, CITaIKHIA,

KHUCJIBIN, COJICHBIN).



— CriocoOHOCTh y3HABATh MPOYKT IO BKYCY.

— CrocoOHOCTh pa3mu4aTh OOBEKT IO 3aIaxy.

— CnocoOHOCTh OMpeAessaTh Ha OILIYIb pa3Hble CBOMCTBA MPEAMETOB (10 MOBEPXHOCTH, BECY,
TeMIIepaType).

— CrocoOHOCTB COTJIACOBBIBATh CBOM JICHCTBUS M IBUKCHUSI.

— CnocobHOCTh OIIOCPE€A0BATH CBOXO ACATCIBbHOCTD PEYBIO.

MarepuajibHO-MeTOAU4YECKOE 00ecTieyeHne
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Texnuueckoe obecneuenue obpazoeamenbHo20 npoyecca.
1. Opr. TexHuka (KOMIbIOTEP, IPUHTEP, JAMUHATOP).
Il.  Mamepuanvl yuebHo-memoouuecko2o KomMniekma.
- UTPYIIKHU U MPEAMETHI CO CBETOBBIMH, 3BYKOBBIMHU 3 (heKTaMu,
- 00pa31bl MaTepHAaIOB, Pa3IMYHBIX 10 (aKType, BI3KOCTH, TEMIIEpaType, MIOTHOCTH,
- CEHCOpHBIE MTAHEIH,
- MSTYH
- Maccakepsl U1l pyK (IIApUKHU CY-IKOK, IIHYPOBKH, «IyceHu11a», JeHThI, BEPEBKH ),
- MO3auKHU (KpYITHBIC U MEJIKHE),
- IUIOCKUE U 00BEMHBIE T€OMETPHUECKUE (PUTYPHI Pa3HOI BETHUNHBI,

- KOHCTPYKTOPBI, PACKJIaAHbIC TUPAMUIKHA, MATPELIKH,



- 3By4alllie MY3bIKaJIbHbIE MHCTPYMEHTHI (OyOeH, OapabaH, aymovka, CBHCTYJIbKH, Mapakac U

T.IL.).



Mara Ne Koua- | Tema Conep:xanue
BO
4acoB
1-5 5 Jlnarnoctuka
LBeT npeaMeToB 64
6 1 OCHOBHBIE 3TaJIOHBI 1IBETA. Jun. urpa «[lonbepu kapTuHKy 1o 1BeTy», «Iloptper», «Cobepu
MOJIBOAHBINA MUp», «Ilapanrror»
7-8 2 Paznmuenue guoneroBoro, ceporo u Hun. urpa «llemodkay, «Kakoro mBeTa MpeIMeT
KOPUYHEBOTO IIBETOB
9-10 |2 KomOuHMpoBaHue pa3HbIX [IBETOB 110 3agaHue «1ojiocaTble KOBpUKMWY», «Kakoro 1isera He XBaTaer»,
CIIOBECHOMY YKa3aHHIO «Haiau nmoxoxxue JOMUKH
I'eomerpuueckue gpurypsl, gpopMa npeamMeros. 54
11-12 | 2 Bocnpounssenenue 3ajaHHbIX QUTYP. Urpa « «Haiinu npeamer ykazanHoU GpopMbly», «M3 Kakux Gpuryp
CocraBieHue 13 4acTei, T0pucoBKa CJIOKWJIM KapTHHY», 3a/1aHue «Bb1oku opHaMeHT», «CKOJIBKO
HE3aBEPUICHHBIX KOHTYPOB TPEYTOJILHUKOBY
13 1 [TpeoOpa3zoBanue duryp Urpa «M3 kakux Guryp cioxuian KapTHHY», 3aianue «Cobepu
paspe3aHHyro GUrypy», Urpa «Mo3auka»
14 1 ['pynnupoBka npeamMeToB 1o gopme 3ananue «Kakas ¢purypa TuiiHss», IOMCK 3aKOHOMEPHOCTH
15 1 Brinenenue 3agannbix Gopm B okpyxkatouux | Jua. urpel «Ha yto moxoxe», «I[lomoxem Xyn0KHUKYY,
npeaMerax «BomnmeOHbIe KapTUHKI
LBeT, popma, BesimunHa npeamMeToB 34
16 1 Haxosxnenue npeameToB 3aganHoi GopMbl U | YTip-¢ «HUem moxoxxu 3amkmn», «Cobepu 0ych», «Y3Hai mpeaMeT 1o




BEJIMYUHBI OIMCAHUIO»
17-18 CpaBHeHue npeameTa 1o HeCKOJIbKUM Hun. urpa «I'HOMBI ¢ Men1oYKaMu», noaB. urpa «Kapnuku u
IIPU3HAKaM BEJIMKaHbD», KOJUIAXK «TPEYrojibHas yIuLa»
Pa3mep npeameros. 64
19-20 CpaBHeHuE NPEAMETOB 110 3a/1aHHBIM Wrpsl «Jlornaeckuit noe3ny, «1OMUKHU U JTOPOKKU», «4ETBEPTHIN
IIPU3HAKAM. JUIIHAN»
21-22 BersiBenue oOuiero npusHaka u Hrpa «Pa3noxu Moxoxue napsl», « paccesn KuIibLoBy, «Hainn
IIPOJIOJKEHHE PsJia 10 3aJaHHBIM 3aKOHOMEPHOCTB»
pU3HaKaM
23 ['pynnupoBka NpeaMeTOB 10 YKa3aHHBIM 3ananue «Yranai Ha oulynby», «4YTo HENPaBUIIBHO B PUCYHKEY,
IIPU3HAKAM. «BBINIOJIHU TIO UHCTPYKLIUN».
24 Hsmepenue npexMeToB VYnpaxHeHus Ha U3MEPEHUE PEIMETOB
OpueHTHpPOBaHME B cXeMe COOCTBEHHOr0 Tesa. 44
25-26 Cxema Tena ¥ HalpaBJICHHUs TPOCTPAHCTBA Urpa «DusKkyIbTypHUKIY, «Haliam mpeamMer mo HHCTPYKIIHN»
110 OTHOILEHHIO K cede
27-28 BrinonHeHne 1eiCTBUI CIIOBECHOMY Hrpa «Cron- xom- pa3», «CBUCTaTh BCEX HaBEPX !».
yKa3zaHui. Pa3BuTHe 1BUraTeIbHOrO
KOHTPOJIA.
OpueHTan A B IPOCTPAHCTBE M HA MJIOCKOCTH. 64
29-30 [IpaBoe, n1eBoe B OKpyXkaroliem Urpa «I'ae 3BeHUT KOJTOKOIBbUUKY, « Kyna Opocunu M4y, 3aaHue
IIPOCTPAHCTBE. «BBINIOJIHU IO HHCTPYKLIUNY.
31-32 MopenrpoBaHue IPOCTPAHCTBEHHBIX VYpaxnenue «llokaxu npaBumibHO», urpa «Vckatenu knana»,




OTHOIIIEHHU.

«ABTOMOOWIINY, TpadUIECKUI TUKTAHT, «[ J1e 9TO HaXOAUTCA?»,

«Bbe3a B HOBYIO KBapTUPY».

33 OO6Bo/IKa 32/1aHHOTO KOJIMYECTBA KIIETOK. Urpa «[IppiKku», rpaguueckuii TUKTaHT.
34 OpueHTHpOBKa B IPOCTpaHCTBE Mo cxeme u | Urpa «Otanons», «Jlabupunr, «llonytunk», « Myxan,
IJIaHy. «CexpeTb».
Bpemennsbie nousitusi. Bpems cyrok. Bpemena roga. 104
35-36 Yactu cyrok. ITocienoBarenbHOCTh YacTeit 3ananue «4YTo nepenyranoch Ha KapTUHKAX», 3aaHUE «UYTO
CYTOK. mumHee?» Urpa "l[lyranuna, packpaiiiBaHue KapTUHKH.
37-38 JHu Henenw. Urpa «/Inu Henenn», 3ananue «BcTaBp B peioKEeHUE
MIPOIMYUIEHHBIE CII0BaY», 3aJaHUE «PA3JI0KHU 110 MOPSIKY», 3araJKu.
39 Bpemena rona. 3uma. PaboTa co cTUXOTBOpEeHHEM, pacCMaTpUBAaHUE KAPTHHBI, UTPa
«3umHHe cnoBay, «Mcnpasp ommnoOky, PucoBanue «3abaBHble
CHETOBUKW.
40 Bpemena rona. BecHa. becena no Teme, yTeHne OTpBIBKA, UTpa «YTaganl BpeMs rojia Uin
3araJIaHHbIN Mecs1», pacKpallMBaHHE KapTUHKU.
41 Bpewmena rona. Jlero. VYmp-e «CocrtaBb pacckazy, «OIHaXIbl JETOMY, CTUX- €
«[lyranuimay, pabota ¢ TEKCTOM.
42 Bpemena rona. OceHb. Yupaxnaenue «Uto oceHbto ObBaeT», «Cobepu KapTUHKY M COCTaBh
pacckasy, «Haiinu nuimineey 3aganue «Pemm kpoccBopa».
43 Ob6o6maromee 3anstue «Ilyremectsue mo Vrp-s B IpOCIEKUBAIOIIEM JIBUKEHHUH IJ1a3, UTPA «HAPUCYH 1O
BpEMEHaM ro/1a. MaMATH», UMUTALUS TBUKEHUM.
44 C/p urpa «B roctsix y Mecsesy. I'pad. mukTanT, 3aganme «otragai 3ananue» «Haiian Hemoxoxue




CHEXXUHKNY, «OTOCH puT™M»

CaoiicTBa npeaMeToB. 34

45 OO0cnenoBanue MpeaMETOB. Urpa «Ilanpunku- y3HaBaIbYUMKN», «Y3HAH MPEIMET 110 KOHTYPY»,
«3araJouHble MaKETUKN», «LIBETOYHBIN Mara3un».
46 TpeHnpoBKa 4yBCTBUTEIBHOCTH. Vnpaxuenue «Onpenenu Maccy NpeaMETOBy», padboTa ¢
Bocnpusitue TsokecTH. KapTUHKAaMU, B3BEIINBAHUE EMKOCTEH.
47 TpeHnpoBKa 4yBCTBUTEIILHOCTH. 3ananue «Yrajgail Ha ourynby, «HynecHbIi MELIOYEK.
Y3HaBaHue npeaMeTa 10 OTAeJIbHBIM CBOMCTBAM M YacTAM. 34
48-49 KoHcTpynpoBaHue npeMeToB U3 COCTaBHBIX | YnpaxHeHue «Onpenenu popmy», «I'pynnupoBKay, 3aj1aHue
3JIEMEHTOB. «Bpu1oxxu no o6pasuy», «Cobepu paspezaHHyro Gurypy»,
«/lopucyii necy, «Y3Hail IpeaMeT 10 ONMCAHUIO», MO3anKa.
50 OOGHapyKeHHe MOX0XKETro U Pa3TuIHOrO B Urpa «¥Y3Hait purypy, npeaMeT mo KOHTYpY», «4TO U3MEHUIOCHY,
npeaMeTax «HaWIM 10 ONUCAaHUIO», «Marazuny.
Bocnpusitue nimocrpanmii. 34
51-52 N3yuenue nttoctpanuil. AHanus PaccmatpuBanue kapTunsl. becena, croxerHas urpa «Kusas
JIOTUYECKUX OTHOLIECHUMN. BbIsBIIeHHE KapTUHaY, «Jl0OpBIi U 371011 KOPOIbY.
CMBICTa
53 [IpeoOpazoBanme WILTIOCTPAIIUN B PaccmarpuBanue winmoctpaiuu, Oecena, TBopueckas padora.
TBOPYECKOM ESATEIBHOCTH.
BocnpusiTue 1urepaTypHbIX NPOU3BeIeHNH. 29
54-55 3HaKOMCTBO ¢ npousBeneHnem «Kpachas Urenue, Oecena 0 MPOYUTAHHOM, OOBITPBIBAHUE OT/IETBHBIX

rarmoykay. PaboTa mo coepkaHmio.

(bparMeHTOB, JemnKa.




TBOpUECKas AEATEINBHOCTD.

N3y4deHnue u 0co3HAHME BO3MOKHOCTEN CBOEro TeJia. 44

56 OnruMmusanus 1 cTadbmim3anys o01mero Pactsixku «IlonoBunkay, «JIyuukny», «Meny3a», « [paBuUHKHU Ha
TOHYCa; O0yUeHHUE MprUeMaM pelaKCaruu BETPY», UTPA «PA3TOBOP C TEIOM»
57 [Ipuems! npaBuibHOTO Abixanus. Putmuunoe | Yrp-s «Ilo3za nokos», «Kymnaukuy, «Onenun», «3aropaem,
IbIxaHue. Pa3BuTre caMOKOHTPOJIS uepes «ranray, «PutMm o kpyry», «Koinmak Moil TpeyroibHbIi»,
HCIIOJIb30BAaHUE JBIXAaTEIbHBIX YIpaXHEeHUH. | «HallHHUeK ¢ KpBIIeUKoii», «Mope BOTHYeTCs»
58-59 ['mazonBurarenbHble yIpaXXHEHUS, UX ['mazonBurarensHble yrpaxHeHus, urpa «Pasrosop ¢ Teaom,
MPUMEHEHHUE TSl paCIIUPeHUs oI 3peHusi, | « DU3KyIbTypHUKNY, «CTOI-XJIOM-Pa3y, KOMIUIEKC
YIy4IIEHUS] BOCTIPUSATHSI. KMHE3HOJOTHYECKHUX YIPaKHEHUH
IMOUMHU U YYBCTBA. 44 + 4 TMATHOCTHUKH
60-61 Omonwmu. Paznnyenune smonuii mo Pabota ¢ nukTOrpaMmMaMu, pe3eHTanus, ynpaxaenne «Mbicin u
CXEMaTUYECKOMY U300paKeHHIO. HACTPOEHHEY, paboTa ¢ pacKpacKaMu.
62 JlnarHoCcTHKAa MUMUKH, TAHTOMUMHUKH WJIH Pabora ¢ mukTOrpaMMaMu, ITIOABI «BCTPEYa C IPYTOM,
obOmeHue 6e3 CIIoB. «[Torepsinack cobakay, 3alaHle «OMPEETN HACTPOSCHUEY, UTPa
«100pO€e )KUBOTHOEY
63 YMeHue BiaieTb CBOUMH YMOITUSIMH. Urpa «Manpuuk- qeBouka Ha000poT», «/lepeBoy», «Uepemaikay,
[IpueMsl peryasinuy U cCaMOperyIsIun. «Mapuk», «IItuma», 3110161, IPUEMBI CAMOOA00PEHNUS, CIIOCOObI
YIPaBJICHUS JAbIXaHUEM, JBUKCHUEM.
64-68 Jlnarnoctuka




