


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса «Музыка» для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы начального общего образования слабовидящих обучающихся 

разработана на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ АООП НОО для 

слабовидящих обучающихся (вариант 4.2), Программы по музыке с учетом 

авторской программы по музыке Е.Д. Критской, Г.П. Сергеевой (М.: 

Просвещение): «Музыка. Начальная школа». 

Цель: 

 формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной 

культуры школьников; 

 развитие опыта эмоционально-ценностного отношения к искусству как 

социально-культурной форме освоения мира, воздействующей на 

человека и общество. 

Задачи: 

• формирование основ музыкальной культуры посредством 

эмоционального восприятия музыки; 

• воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, 

художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к 

Родине, гордости за великие достижения музыкального искусства Отечества, 

уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов; 

• развитие восприятия музыки, интереса к музыке и музыкальной 

деятельности, образного и ассоциативного мышления и воображения, 

музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, творческих способностей в 

различных видах музыкальной деятельности; 

•  обогащение знаний о музыкальном искусстве; овладение 

практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности 

(пение, слушание музыки, игра на элементарных музыкальных инструментах, 

музыкально-пластическое движение и импровизация). 

 



Организация работы по программе 

Курс «Музыка» в 5 классе рассчитан на 34 часа (1 час в неделю, 34 

учебные недели). Урок проводится в первую половину дня. На урок 

традиционный по структуре отводится 40 минут.  

Специальные методы и приемы работы 

На уроках предусматривается использование различных наглядных 

средств обучения (музыкальные инструменты). На уроках музыки 

применяются следующие методы: наблюдение, практический, 

объяснительно-иллюстративный, информативный, частично-поисковый. 

При организации занятий со слабовидящими учащимися ведущей 

формой проведения занятий является фронтальное, но используются парные, 

групповые, индивидуальные формы проведения занятий. Занятия проводятся 

с учётом возрастных особенностей, имеющихся навыков самостоятельной 

познавательной деятельности и степенью готовности к работе в коллективе, 

паре, группе. Кроме этого в обучении будут учитываться наличие и характер 

сопутствующих заболеваний, состояние слуха, опорно-двигательного 

аппарата, интеллекта, эмоционально-волевой сферы.    

Основные виды деятельности учащихся:  

 хоровое, ансамблевое и сольное пение  

 слушание музыки 

 пластическое интонирование   

 музыкально-ритмические движения 

 различного рода импровизации (вокальные, ритмические, 

инструментальные, пластические и др.) 

 инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов музыкальных пьес 

программного характера, фольклорных образцов музыкального искусства 

 освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации 

музыкальной речи 

 художественные импровизации (сочинение стихов, рисунки на темы 

полюбившихся музыкальных произведений), 



 самостоятельная индивидуальная и коллективная исследовательская 

(проектная) деятельность и др. 

 Каждый урок музыки в школе начинается с распевания. Распевки 

учат детей правильно дышать во время пения, слушать себя и класс, петь 

красиво. 

Потом основная часть — для младших классов это работа над песней. 

В песне важно понять ее смысл, она оставляет у детей впечатление радости 

или грусти, скорби. Через песню можно воспитать важные черты характера.  

Параллельно учащихся знакомят с нотной грамотой. Осознанное пение 

по нотам развивает у ребенка музыкальный слух.  

Прослушивание на уроках музыки позволяет познакомить детей с 

разнообразными музыкальными произведениями — по форме, характеру и 

жанру.  

Структурное содержание предмета 

В программе семь разделов:  

1. «Россия — Родина моя» (4 часа) 

2. «День, полный событий» (5 часов) 

3. «О России петь — что стремиться в храм» (4 часа) 

4. «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» (3 часа) 

5. «В музыкальном театре» (7 часов) 

6. «В концертном зале» (6 часов) 

7. «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье...» (5 часов) 

«Россия - Родина моя» - 4 ч. 

Песенность русской музыки. Образы родной природы в романсах русских 

композиторов. Лирические образы вокальной музыки. Звучащие картины. 

Образы Родины, защитников Отечества в различных жанрах музыки: кант, 

народная песня, кантата, опера. Форма-композиция, приемы развития и 

особенности музыкального языка различных произведений. 

Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений разных 

жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из рабочей тетради. 



 «День, полный событий» - 5 ч. 

Жизненно-музыкальные впечатления ребенка с утра до вечера. Образы 

природы, портрет в вокальной и инструментальной музыке. Выразительность 

и изобразительность музыки разных жанров (инструментальная пьеса, песня, 

романс, вокальный цикл, фортепианная сюита, балет и др.) и стилей 

композиторов (П. Чайковский, С. Прокофьев, М. Мусоргский, Э. Григ). 

Сценическое воплощение отдельных сочинений программного характера. 

Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений разных 

жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из рабочей тетради. 

 «О России петь – что стремиться в храм» - 4 ч. 

Древнейшая песнь материнства. Образы Богородицы (Девы Марии) в 

музыке, поэзии, изобразительном искусстве, икона Владимирской 

Богоматери — величайшая святыня Руси. Праздники Русской православной 

церкви: Вербное воскресенье (Вход Господень в Иерусалим), Крещение Руси 

(988 г.). Святые земли Русской — княгиня Ольга и князь Владимир. Пес-

нопения (тропарь, величание) и молитвы в церковном богослужении, песни и 

хоры современных композиторов, воспевающие красоту материнства, 

любовь, добро. 

Выразительное, интонационно осмысленное исполнение, сочинений разных 

жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из рабочей тетради. 

 «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» - 3 ч. 

Жанр былины в русском музыкальном фольклоре. Особенности 

повествования (мелодика и ритмика былин). Певцы-гусляры. Образы 

былинных сказителей (Садко, Баян), певцов-музыкантов (Лель), народные 

традиции и обряды в музыке русских композиторов. Мелодии в народном 

стиле. Имитация тембров русских народных инструментов в звучании 

симфонического оркестра. Звучащие картины. 

Сценическое воплощение отдельных фрагментов оперных спектаклей. 

Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений разных 

жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из рабочей тетради.  



«В музыкальном театре» - 7 ч. 

Путешествие в музыкальный театр. Обобщение и систематизация жизненно-

музыкальных представлений школьников об особенностях оперного и 

балетного спектаклей. Сравнительный анализ музыкальных тем-

характеристик действующих лиц, сценических ситуаций, драматургии в 

операх и балетах (М. Глинка, К.В. Глюк, Н. Римский-Корсаков, П. Чайков-

ский). Мюзикл — жанр легкой музыки (Р. Роджерс, А. Рыбников). 

Особенности музыкального языка, манеры исполнения. 

Сценическое воплощение учащимися отдельных фрагментов музыкальных 

спектаклей. Выразительное, интонационно осмысленное исполнение 

сочинений разных жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из 

рабочей тетради. 

 «В концертном зале» - 6 ч. 

Жанр инструментального концерта. Мастерство композиторов и 

исполнителей в воплощении диалога солиста и симфонического оркестра. 

«Вторая жизнь» народной песни в инструментальном концерте (П. 

Чайковский). Музыкальные инструменты: флейта, скрипка, их 

выразительные возможности (И.С. Бах, К.В. Глюк, Н. Паганини, П. 

Чайковский). Выдающиеся скрипичные мастера и исполнители. Звучащие 

картины. Контрастные образы программной сюиты, симфонии. Особенности 

драматургии. Музыкальная форма (двухчастная, трехчастная, вариационная). 

Темы, сюжеты и образы музыки Л. Бетховена. 

Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений разных 

жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из рабочей тетради. 

 «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье…» - 5 ч. 

Музыка — источник вдохновения, надежды и радости жизни. Роль 

композитора, исполнителя, слушателя в создании и бытовании музыкальных 

сочинений. Сходство и различие музыкальной речи разных композиторов. 

Образы природы в музыке Г. Свиридова. Музыкальные иллюстрации. 



Джаз — искусство XX века. Особенности мелодики, ритма, тембров 

инструментов, манеры исполнения в джазовой музыке. Импровизация как 

основа джаза. Дж. Гершвин и симфоджаз. Известные джазовые музыканты-

исполнители. Мир музыки С. Прокофьева. П. Чайковский и Э. Григ — певцы 

родной природы. Ода как жанр литературного и музыкального творчества. 

Жанровая общность оды, канта, гимна. Мелодии прошлого, которые знает 

весь мир. Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений 

разных жанров и стилей. Выполнение творческих заданий из рабочей 

тетради. 

Формы организации деятельности учащихся:  

— групповая; парная; индивидуальная; 

— проектная, игровая деятельность; 

— самостоятельная, совместная деятельность. 

Все формы деятельности будут осуществляться с использованием 

комментирования. 

Формы контроля: 

- фронтальный 

- индивидуальный 

Основное содержание программы 

В программе семь разделов: 

«Россия - Родина моя» - 4 ч. 

Урок 1.  Мелодия. «Ты запой мне ту песню…» 

Урок 2.  Как сложили песню. Звучащие картины.  

Урок 3. «Ты откуда русская, зародилась, музыка? 

Урок 4. На великий праздник собралася Русь!» 

 «День, полный событий» -5 ч. 

Урок 5. «Приют спокойствия, трудов и вдохновенья…» 

Урок 6. Зимнее утро, зимний вечер. 

Урок 7. «Что за прелесть эти сказки!!!». Три чуда. 

Урок 8. Ярмарочное гулянье.   Святогорский монастырь. 



 Урок 9. «Приют, сияньем муз одетый…».  

«О России петь – что стремиться в храм» - 4 ч. 

Урок 10.  Опера «Иван Сусанин» М.И.Глинки. 

Урок 11. Опера «Иван Сусанин» М.И.Глинки. 

Урок 12. Опера «Хованщина» М.П.Мусоргского. 

 Урок 13. Русский Восток. Сезам, откройся! Восточные мотивы. 

«Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» - 3 ч. 

Урок 14. Композитор – имя ему народ. Музыкальные инструменты России. 

Урок 15. Оркестр русских народных инструментов.   

Урок 16. «Музыкант-чародей». Белорусская народная сказка.   

«В музыкальном театре» - 7 ч. 

Урок 17. Музыкальные инструменты (скрипка, виолончель).  

Урок 18. Старый замок. 

Урок 19. Счастье в сирени живет… 

Урок 20. «Не смолкнет сердце чуткое Шопена…» 

Урок 21. Патетическая соната. Годы странствий. 

Урок 22. Царит гармония оркестра. 

Урок 23. Театр музыкальной комедии. 

«В концертном зале» - 6 ч. 

Урок 24. Балет «Петрушка. 

Урок 25. Святые земли Русской. Илья Муромец. 

Урок 26.  Кирилл и Мефодий.  

Урок 27. Праздников праздник, торжество из торжеств.  

Урок 28. Родной обычай старины. Светлый праздник. 

Урок 29. Народные праздники. Троица. 

«Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье…» - 5 ч. 

Урок 30. Прелюдия. Исповедь души. Революционный этюд. 

Урок 31. Мастерство исполнителя. Музыкальные инструменты (гитара). 

Урок 32. В каждой интонации спрятан человек. 

Урок 33. Музыкальный сказочник.  



Урок 34. Рассвет на Москва-реке. 

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу 5 класса 

В результате изучения программного материала по музыке у 

обучающихся будут сформированы основы музыкальной культуры через 

эмоционально активное восприятие; первоначальные представления о роли 

музыки в жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии 

личности.  

Личностные результаты: 

1. Формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; осознание своей этнической и национальной 

принадлежности на основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров 

музыкального наследия русских композиторов, музыки Руссой православной 

церкви, различных направлений современного музыкального искусства 

России. 

2. Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, культур, народов и религий 

на основе сопоставления произведений русской музыки и музыки других 

стран, народов национальных стилей. 

3. Умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в 

учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка - умение 

ориентироваться в культурном многообразии окружающей 

действительности, участие в музыкальной жизни класса, школы и др. 

4. Уважительное отношение к культуре других народов; формирование 

эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

5. Развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения, 

овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками. 

6. Реализация творческого потенциала в процессе коллективного или 

индивидуального музыцирования при воплощении музыкальных образов. 



Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности универсальных учебных действий учащихся, 

проявляющихся в познавательной и практической деятельности: 

1. Овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности, поиска средств её существования в разных формах и 

видах музыкальной деятельности. 

2. Освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера в процессе восприятия, исполнения и оценки музыкальных 

сочинений. 

3. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием её 

реализации в процессе познания содержания музыкальных образов, 

определять наиболее эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности. 

4. Продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со 

сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач на 

уроках музыки, во внеурочной и внешкольной музыкально-эстетической 

деятельности. 

5. Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии, 

позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей 

6. Формирование у младших школьников умения составлять тексты, 

связанные с размышлениями о музыке и личностной оценкой её содержания 

в устной и письменной форме. 

7. Умение осуществлять информационную, познавательную и 

практическую деятельность с использованием различных средств 

информации и коммуникации (включая пособия на электронных носителях, 

обучающие музыкальные программы, цифровые образовательные ресурсы, 

мультимедийные презентации и т.д.) 

Предметные результаты:  

 



1. Формирование представлений о роли музыки в жизни человека, в его 

духовно-нравственном развитии. 

2. Формирование общего представления о музыкальной картине мира. 

3. Знание основных закономерностей музыкального искусства на примере 

изучаемых музыкальных произведений. 

4. Формирование основ музыкальной культуры, развитие 

художественного вкуса и интереса к музыкальному искусства и музыкальной 

деятельности. 

5. Формирование устойчивого интереса к музыке и различным видам 

музыкально-творческой деятельности. 

6. Умение воспринимать музыку и выражать своё отношение к 

музыкальным произведениям. 

7. Умение эмоционально и осознанно относится к музыке различных 

направлений: фольклору, музыку религиозной традиции, классической и 

современной, понимать содержание, интонационно-образный смысл 

произведений разных жанров и стилей. 

8. Умение воплощать музыкальные образы при создании 

театрализованных и музыкально-пластических композициях. 

Обучающиеся будут:  

Знать/понимать: 

• Жанры музыки (песня, танец, марш); 

• Ориентироваться в музыкальных жанрах (опера, балет, симфония и т.д.); 

• Особенности звучания знакомых музыкальных инструментов. 

Уметь: 

• Выявлять жанровое начало музыки; 

• Оценивать эмоциональный характер музыки и определять ее образное 

содержание; 

• Понимать основные дирижерские жесты: внимание, дыхание, начало, 

окончание, плавное звуковедение; 



• Участвовать в коллективной исполнительской деятельности (пении, 

пластическом интонировании, импровизации, игре на простейших 

шумовых инструментах). 

Использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

• Проявляет готовность поделиться своими впечатлениями о музыке и 

выразить их в рисунке, пении, танцевально-ритмическом движении. 

• реализовывать творческий потенциал, собственные творческие замыслы в 

различных видах музыкальной деятельности (в пении и интерпретации 

музыки, игре на детских и других музыкальных инструментах, 

музыкально-пластическом движении и импровизации); 

• владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения и 

участвовать в коллективной творческой деятельности при воплощении 

заинтересовавших его музыкальных образов.  

Базовые учебные действия (БУД) для младших школьников с 

интеллектуальной недостаточностью. 

Личностные действия 

Младший школьник с интеллектуальной недостаточностью получит 

возможность для формирования: 

― осознания себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями,  

― осознания себя как члена семьи, одноклассника, друга;  

― способности к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

― положительного отношения к окружающей действительности, 

готовности к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию;  

― целостного, социально ориентированного взгляда на мир в единстве 

его природной и социальной частей;  



― самостоятельности в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;  

― понимания личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; ― готовности к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Регулятивные действия 

Младший школьник с интеллектуальной недостаточностью получит 

возможность для формирования следующих умений: 

- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать 

свои действия и действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных кри-

териев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные действия включают: общеучебные, логические, а 

также постановку и решение проблемы. 

Младший школьник с интеллектуальной недостаточностью получит 

возможность для формирования следующих умений: 

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов;  

- устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;  



- работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях). 

Коммуникативные действия 

Младший школьник с интеллектуальной недостаточностью получит 

возможность для формирования следующих умений: 

- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–

ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем;  

- обращаться за помощью и принимать помощь;  

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;  

- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Дидактический материал и учебное оборудование 

 подставки для учебника 

 тетради для слабовидящих 

 черная гелевая ручка 

 зеленая гелевая ручка 

 индивидуальные тифлологические средства коррекции (лупы, 

увеличители и т.д.) 



 дополнительный источник света (по необходимости) 

 фоны для рассматривания иллюстраций  

 портреты композиторов 

 ТСО (проектор, музыкальный центр, электронная доска, увеличивающие 

устройства) 

 музыкальные инструменты (гусли, гармонь, балалайка, бубен, ложки) 

 аудиозаписи.  

Перечень элементарных музыкальных инструментов. 

1.ложки 

2.бубны 

3.трещетки 

4.треугольники 

5.бубны 

6.металлофон 

7.маракасы 

8.бубенцы 

Перечень учебно-методического обеспечения 

1. Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка. Рабочая тетрадь. 4 кл.: М.: 

Просвещение (версия для слабовидящих обучающихся), 2020 

2. Музыка. 4 кл.: Фонохрестоматия. - М.: Просвещение 

3. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования слабовидящих обучающихся вариант 

4.2. 

 

 

 

 

 


