
 

 

 

«Наш карандаш» – это учебно-методический комплекс для дошкольного образования 

представляющий собой оригинальные авторские разработки на основе единого инструмента – 

карандаша. Предназначен для индивидуальной или групповой работы, предполагает использование 

в сочетании с любой примерной основной общеобразовательной программой дошкольного 

образования. УМК «Наш карандаш» адресован педагогам дошкольного и дополнительного 

образования, вожатым и аниматорам. УМК «Наш карандаш» включает в себя программу, 

методические и наглядные материалы, наборы цветных карандашей на группу детей. Актуальность 

Подготовка к овладению навыками письма начинается с раннего детства в процессе рисования. 

Основной материал (инструмент) для этого – цветной карандаш. В настоящее время такой простой и 

полезный для развития ребенка материал становится менее популярным. В погоне за 



разнообразием материалов теряется интерес к рисованию, а главное – навык владения цветными 

карандашами у большинства детей. Одна из важных задач педагога – подготовить дошкольника к 

овладению навыками письма и сделать этот процесс по возможности незаметным для ребенка, но 

очень интересным и увлекательным. Цель Помочь педагогам в обновлении содержания 

образовательной программы, организации воспитательно-образовательной работы и повышении 

потенциала развивающего эффекта для дошкольников от работы с карандашами. Особенности • УМК 

включает в себя программу, методические и наглядные материалы, а также предоставляет 

возможность приобрести наборы цветных карандашей на группу детей. • УМК может быть 

реализован не только в процессе непосредственной образовательной деятельности, но и в процессе 

взаимодействия с детьми в игре и режимных моментах, самостоятельной деятельности детей. • 

Значительное внимание в УМК уделяется методическим рекомендациям, в которых раскрыты 

педагогические технологии, а также представлены варианты работы с детьми по данному 

направлению. • Все задания УМК подобраны таким образом, чтобы дети могли их выполнять 

самостоятельно, без помощи педагога. • УМК не противоречит основным программам дошкольного 

образования. • УМК может быть взят за основу в качестве организации проектной работы по теме 

«Карандаш». 

Цель программы Личностное развитие воспитанников посредством разных видов деятельности с 

цветными карандашами. Задачи программы • Создать условия для максимально положительного 

отношения воспитанников к рисованию цветными карандашами. • Способствовать развитию таких 

качеств личности, как самостоятельность, целеустремленность, уверенность, любознательность, 

аккуратность, инициативность. • Развивать психические процессы: восприятие, память, внимание, 

мышление, воображение; способствовать их произвольному проявлению. • Развивать творческие, 

коммуникативные способности, эмоциональный интеллект, эстетический вкус, познавательный 

интерес. • Формировать навыки сотрудничества: умение согласовывать свои действия с другими, 

договариваться о распределении материала и обязанностей, соблюдать очередь. • Способствовать 

развитию мелкой моторики, координации двух рук; подготовить руку ребенка к овладению 

навыками письма. • Развивать способность видеть и создавать в своем воображении образы, 

воплощать их в рисовании. • Формировать стремление создавать собственный оригинальный 

художественный образ. • Познакомить с разнообразными видами карандашей, их особенностями, с 

историей возникновения и возможностями применения карандаша. 4 www.leonardo.ru о программе 

• Формировать умение пользоваться для создания художественных образов такими средствами 

художественной выразительности, как цвет, форма, композиция. • Создать условия для 

самостоятельной изобразительной деятельности воспитанников. • Приобщать к художественно-

творческой деятельности посредствам овладения техникой рисования карандашами 

 

 



 

 

 



  

 



 

 

 

 



 

 



                  

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 



 



 

 

 

Методические советы О материалах и инструментах • Храните карандаши в доступном для ребенка 

месте. • Набор карандашей удобно положить в пластиковый контейнер. • На начальном этапе 

овладения карандашной техникой предлагайте дошкольникам темные оттенки. • Чем младше 

ребенок, тем меньше карандашей ему надо давать одновременно. • Предлагайте детям карандаши 

стандартной длины и толщины. • Затачивайте карандаши не остро. • При заточке карандашей 

сохраняйте стружку, она может быть использована в аппликации. • Имейте в запасе заточенные 

карандаши, которыми можно быстро заменить сломавшийся. • Для рисования цветными 

карандашами используйте бумагу для рисования белую или слабо тонированную. • Для рисования 

карандашами с эффектом неон и металлик возможно использование темных оттенков бумаги. • Для 

рисования акварельными карандашами рекомендуется использовать плотную бумагу, например, для 

акварели или гуаши. • В процессе освоения детьми штриховки предлагайте бумагу маленького 

формата А5, такую площадь ребенку заштриховать проще. • Для привлечения внимания к рисованию 

цветными карандашами постепенно знакомьте детей с разными видами карандашей (неон, 

металлик, акварельные, двусторонние). О методах и приемах работы • Проводите непосредственную 

образовательную деятельность по рисованию цветными карандашами, знакомьте детей с 

возможностями и особенностями их использования. • Проводите регулярные упражнения на 

развитие навыков рисования цветными карандашами. • Планируйте самостоятельную 

изобразительную деятельность. • После занятий оставляйте наглядные пособия, образцы в уголке 

ИЗО, даже если было занятие по лепке или рисованию красками. Для детей это будет побуждением 

выполнить рисунок цветными карандашами. • Для того чтобы руки ребенка не уставали в процессе 

рисования карандашами, приучите дошкольников опускать руки вниз и на несколько секунд их 

расслаблять. Не стоит использовать пальчиковую гимнастику, чтобы детям не приходилось снова 



концентрироваться и напрягать руку. Рекомендуется сделать 2–3 простых движения пальцами рук и 

опустить их вниз на колени. Приучайте детей делать это самостоятельно, по мере необходимости, 

так как тренированность рук у детей разная и отдыхать им нужно в разное время. • Для детей, 

которые начинают осваивать штриховку, используйте прием, при котором им нужно проговаривать 

движения карандашом, например, «от стеночки к стеночке», «туда-сюда» и т. п. Это концентрирует 

ребенка на выполнении сложного дела. • Не используйте полный показ рисования, не навязывайте 

свое видение. • Если в процессе работы необходимо еще раз что-то показать, делайте это на 

отдельном листе, а не на рисунке ребенка. • Создавайте положительный эмоциональный фон в 

процессе работы. • Поощряйте самостоятельный выбор детей (узора, содержания, цвета, 

композиции). • Давайте детям возможность ошибиться. • Хвалите детей за проявленные качества: 

аккуратность, неторопливость, самостоятельность, умение преодолевать трудности, умение 

договориться. • Задавайте вопросы о выполненной работе, об эмоционально-эстетическом 

отношении к ней. • Всегда давайте общую положительную оценку работам учащихся. 

 

 


